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Corso di formazione   RAV  
Rieducativo di Apprendimento alla Visione 

Le abilità della visione nell'apprendimento del bambino e dell'adolescente con DSA e BES 
 

“Otto l'aquilotto” è un  nuovo metodo educativo e rieducativo di apprendimento alla visione .Un percorso 
studiato per sostenere il bambino e l'adolescente con disturbi specifici dell'apprendimento che sottendono al 
canale visivo. Questo metodo aiuta a migliorare le abilità viso-motorie, la letto-scrittura e a stimolare la 
memoria visiva, risultando un valido supporto nel trattamento della dislessia, disgrafia e della cosiddetta 
dislessia diseidetica.  Risulta inoltre un utile strumento per affrontare al meglio le difficoltà  di studio nell'era 
digitale. 
Per quanto riguarda le disabilità di tipo neurologico e la riabilitazione dell'adulto con lesioni cerebrali il 
metodo RAV stimola percorsi neurali differenti, che creano connessioni cerebrali tali da stimolare il soggetto a 
migliorare il coordinamento occhio-mano e le abilità della visione, risultando un valido sostegno nella 
riabilitazione viso-motoria. 
  
Destinatari  
Formatori, insegnanti, insegnanti di sostegno, educatori professionali per tutte le scuole di ogni ordine 
e grado. 
                                                   
 Obiettivi e contenuti 

 Visione e apprendimento 
 L'importanza dell'approccio posturale 
 Relazione tra postura, impugnatura e apprendimento  
 Il corretto modo d'impugnare e l'approccio alla  scrittura (teoria e pratica) 
 Come impostare uno screening delle abilità della visione 
 Movimenti oculomotori come influiscono sulla lettura (parte teorica e pratica) 
 Disgrafia, orientamento e percezione dello spazio 
 Coordinamento viso-motorio 
 Dominanza, lateralità e percezione della profondità 
 La visione periferica 
 Esercizi pratici per potenziare le abilità della 
 visione 
 La memoria visiva: esercizi per allenarla 
 I meccanismi della memoria e della percezione visiva 
 Cosa cambia dalla carta al digitale 
 Le schede colori 
 Le immagini mentali 
 Il nuovo approccio nel trattamento della dislessia diseidetica 

 
Metodologia 
Il corso si divide in una parte teorica e una pratica di laboratorio. 
 
Materiale 
Verrà consegnato ad ogni partecipante il materiale didattico di supporto per l'applicazione del metodo 
(schede applicative per esercizi, schede per la valutazione delle abilità della visione,  cartelli didattici)  
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 Durata del corso 
 Ore 24  
 
 Date 
 14 - 21- 28  maggio 2016  - dalle 9 alle 13 e dalle 14 alla 18    
 
 
Sede 
Fondazione G. Castellini. Scuola d'Arti e Mestieri Sirtori Giuseppe, 10   COMO 
 
Docente : 
Prof.ssa Giuseppina Porrino: Educatrice visiva, Insegnante di Pubblicità e Comunicazione visiva, 
autrice del libro e del metodo educativo e rieducativo “Otto l'aquilotto” apprendimento alla visione – 
copyright e tutti i diritti riservati - Presidente dell'Associazione VTHT, www.associazionevtht.it  
Formatore RAV 
  
Il corso Otto Aquilotto rientra tra le attività formative, organizzate e gestite dall'associazione locale 
di Diesse Lombardia, soggetto qualificato per la formazione del personale della scuola ai sensi del 
D.M. 90/2003. 
I corsi organizzati da Diesse sono riconosciuti come attività di formazione e aggiornamento (artt. 64 
e 67 C.C.N.L. 2006/09) con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle 
supplenze brevi vigente nei diversi gradi scolastici. 
A tutti i partecipanti viene rilasciato un attestato di frequenza. Inoltre verrà rilasciata l'abilitazione 
ad utilizzare il metodo e il materiale didattico necessario per l'applicazione dello stesso. Il costo 
sostenuto per l'iscrizione potrà essere conteggiato nei € 500,00 ricevuti in busta paga per 
formazione e aggiornamento da parte degli insegnanti di ruolo. A tal fine verrà rilasciata fattura. 
 
Costo 
€ 250,00 
Occorre  perfezionare l' iscrizione compilando la scheda che si trova nella sez. CORSI sul sito 
www.diesselombardia.it e inviando ricevuta del bonifico fatto. sul c.c. n.000000006476 intestato a  
Diesse Lombardia presso Credito Valtellinese – Sede di Milano-Stelline. 
COD. IBAN IT27F0521601614000000006476. 
Tutte le spese bancarie sono a carico del partecipante. Accertarsi che nella causale del bonifico 
compaia il nome dell'iscritto e la sede del corso . 
Ogni iscritto dovrà anche acquistare - in occasione del primo incontro - il KIT necessario per 
l'attività di Laboratorio e che poi potrà essere usato in classe. Costo € 50,00 
 
Il termine per l'iscrizione è il   5 maggio 2016. 
Il corso sarà attivato con un minimo di 7 iscritti. 
 


